
収入項目 備考

お給料（手取り） ※月額 円
その他収入（手取り） ※月額 円
＜ボーナス(手取り）＞ ※１年間のﾎﾞｰﾅｽの合計額 円

支出項目 内訳

固定支出 住宅費　（家賃・管理費・住宅ローン） 円
車のローン 円
駐車場代 円
子供の学費 円
子供の習い事 円
掛捨て保険　（定期・医療保険） 円
貯蓄性保険　（年金・終身・学資等） 円
自動車保険　（任意保険） 円

流動支出 光熱費　（ｶﾞｽ・水道・電気） 円
通信費　（電話・携帯・ﾈｯﾄﾌﾟﾛﾊﾞｲﾀﾞ等） 円
食費 円
日用品・雑貨 円
被服費　（洋服等・ｸﾘｰﾆﾝｸﾞ等） 円
交通費　（定期代などの固定的） 円
ガソリン代 円
医療費 円
家族全員のお小遣い 円
娯楽費　（遊園地行く、CD購入等） 円

円
円

支出合計 円

項目 内訳

自動車税 車を保有している方（毎年5月） 円
帰省交通費 年に数回、実家に帰省する交通費の合計 円

円
円
円

※上記以外に支出がある場合は、項目を追加してご記載下さい

※住宅ローン試算は、源泉徴収票をご持参下さい（住宅ローン減税も計算します）

平成　　年　　月　　日

お名前　：

ご住所　：

生年月日　　昭和・平成　　　年生まれ

　未来の家計簿　我が家の収支分析表

（「未来の家計簿診断」現役世代・事前ヒアリング用）

金額

金額

金額

（１）毎月の収支を整理しましょう

（２）１年のうち、１度だけの支出等を整理しましょう


